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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.)

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r.
poz. 1189)

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
ze zm.)

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59)

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487)

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783)

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957)

e Akty wykonawcze do powyzszych ustaw, regulujagce kwestie wychowania
1 profilaktyki

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249)

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2017/2018

e Statut Publicznej Szkoly Podstawowej im. W1t. S. Reymonta w Odechowie



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole
Podstawowej im. Wt. St. Reymonta w Odechowie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjete;
w szkole koncepcji pracy. TresSci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa
spojne ze Statutem Szkoty 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktoéra
w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicoéw, jak 1 priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizyczne;,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb 1 problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji wewnetrznej

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cewaluacji programu wychowawczego i programu profilaktyki realizowanych w roku
szkolnym w roku szkolnym 2016/2017

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldow zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e Raportu z diagnozy (wrzesien 2016) — diagnozowano wowczas:
- Poczucia bezpieczenstwa wsérdd uczniéw w szkole oraz drodze dom — szkota.
- Preferowane przez ucznidéw formy spedzania wolnego czasu.
- Wystepowanie zachowan ryzykownych ws$réd ucznidw w postaci stosowania
uzywek czy tez przyjmowania substancji psychoaktywnych.
- Wykorzystanie nowoczesnych technologii w zyciu codziennym — ze szczegdlnym
naciskiem na diagnoz¢ podejmowania zachowan ryzykownych (w $wiecie
wirtualnym) 1 wystepowania symptomow uzaleznienia.

¢ innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspoOlprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,



e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznoséci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),
e wspoldziatanie ze S$rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),
e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programOw nauczania 1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
W zwigzku z tym realizacja zagadnien z zakresu wychowania 1 profilaktyki bedzie
prowadzona rowniez na biezgco w ramach realizacji treSci programowych wynikajacych
z przyjetych programéw nauczania.

Model absolwenta

Dazeniem Publicznej Szkoty Podstawowej im. Wi St. Reymonta w Odechowie jest
przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zZyciu spolecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwo;.
Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

e jest wyposazony w wiedz¢ 1 umiejetnosci niezbedne do kontynuowania nauki
na kolejnych etapach,

e posiadang wiedz¢ 1 umiejetnosci potrafi zastosowac w praktyce,

e jest uksztaltowany pod wzgledem postaw sprzyjajacych wtasnemu zdrowiu i zdrowiu
innych ludzi,

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci, odroéznia dobro od zta
W oparciu o uniwersalne wartosci,

e zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, szanuje
wielowiekowe dziedzictwo kulturowe,

e jest wyposazony w umiejetnos¢ $wiadomego patriotyzmu, odpowiedniej postawy
wobec historii 1 zdarzen historycznych majacych znaczenie dla pokolen i rodziny,

e 7zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego, jest otwarty na innych, zyczliwy
1 tolerancyjny, szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e wyposazony W umiejetnosci spoteczne, tj. asertywnos$¢, komunikacja werbalna
i niewerbalna, budowania relacji z innymi ludzmi, radzenia sobie z emocjami,
postepowania w trudnych sytuacjach konfliktowych, radzenia sobie ze stresem,
odporno$¢ na niepowodzenia,

e korzysta z réznych zrodet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
1 technologie informatyczne,

e posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i1 innych,

e szanuje przyrode, zdrowie wlasne i innych.

e wyraza postawe szacunku dla srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedzg
o zasadach zréwnowazonego rozwoju, motywuje do dziatan na rzecz ochrony
srodowiska, rozwija zainteresowanie ekologig.
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Cele ogolne

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia 1 podejmowania zachowan
prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;j,
spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejg¢tnosci
wypetniania rél spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Cele szczegolowe

Traktujac wychowanie jako wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci

w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢
wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mtodziezy, szkota
wyznacza sobie nastepujace cele szczegotowe w odniesieniu do poszczegolnych obszarow
dziatalnosci:

Dzialalno$¢ wychowawcza:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidéw wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢

za wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu

warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsérdéd ucznidw 1 wychowankow wiezi ze szkola oraz spotecznos$cia

lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidiowych

relacji  rowiesniczych oraz relacji ucznibw 1 nauczycieli, wychowankéw
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunéw,
w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,




6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie  kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow
oraz rodzicéw lub opiekunéw,

8) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W Zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i1 sztuce narodowe;j
1 Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy,
rozpoznawania  wczesnych  objawdéw  uzywania  $rodkdw  odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementéw diet 1 lekéw w celach innych niz medyczne
oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spolecznych ucznidw,

3) ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

4) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia 1 wspomaganie uczniow i wychowankoéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkoéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zast¢pczych, nowych substancji
psychoaktywnych,



3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

4) informowanie ucznidw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli 1 wychowawcow
oraz o metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomania.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktdrych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,

2) realizowanie w$rdd ucznidow i1 wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych,

3) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegllnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci
1 satysfakcji zyciowe;,

4) ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidow
1 wychowankow zachowan ryzykownych.

Zagadnienia z zakresu wychowania i profilaktyki

do realizacji w roku szkolnym 2017/2018

OBSZAR ZAGADNIENIA

Ochrona przeciwpozarowa

Bezpieczenstwo Pierwsza pomoc

Bezpieczenstwo na drodze

Bezpieczny wypoczynek/bezpieczna wycieczka
Niebezpieczenstwa  grozace dzieciom —  postepowanie
W sytuacji zagrozenia

Bezpieczenstwo 1 higiena pracy

Zdrowie Aktywnos¢ ruchowa i umystowa

Higiena ciata i ,,higiena umystu”




Wiasciwe nawyki zywieniowe
Aktywny i bezpieczny wypoczynek

Profilaktyka uzaleznien

Wspotczesne zagrozenia | Madrze korzystam ze zdobyczy techniki
Zagrozenia wynikajace z niewlasciwego wykorzystywania
komputera, Internetu, telefonu.

Rozwd¢j intelektualny Rozpoznanie 1 rozwijanie  mozliwosci, uzdolnien
1 zainteresowan uczniow

Ksztaltowanie umiejgtnosci kierowania wlasnym rozwojem

Funkcjonowanie Edukacja emocjonalna (§wiadomo$¢ wlasnych emocji
psychiczne / Rozwoj 1 panowanie nad nimi)
emocjonalny Eliminowanie przejawow agresji 1 przemocy

Trudnos$ci adaptacyjne uczniow

Zagrozenia okresu dojrzewania

Funkcjonowanie w Przygotowanie do zycia w rodzinie 1 w spoleczenstwie
spofeczenstwie Budowanie pozytywnych relacji spotecznych
Komunikacja, asertywno$¢

Przeciwdzialanie wykluczeniu

Postawy Mtody ekolog

Swiadomy patriota

Jestem odbiorcg 1 tworca kultury

Priorytety na rok 2017/2018

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:
e Rozwijanie samorzadno$ci ucznidéw, dzialalno$ci wolontariatu na terenie szkoty

e Wspieranie aktywnosci 1 inicjatyw uczniow

e Rozwijanie u uczniow wigkszej samodzielnosci w zdobywaniu wiedzy —
ksztaltowanie postawy ,,badacza”

e Woyrabianie u uczniow umiejetnosci uczenia si¢

e Ksztaltowanie u uczniow motywacji wewnetrznej do podejmowania trudu nauki

e Integracj¢ spolecznosci szkolnej — wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy

¢ Indywidualizacje¢ nauczania

e Wspolprace z rodzicami w zakresie dziatan podejmowanych na rzecz ucznia

e Weczesne wykrywanie i eliminowanie niepokojacych zachowan




Plan i harmonogram dzialan

oraz Skaryszewie

L.p. Zadania Sposob realizacji Adresat Termin Osoby
realizacji odpowiedzialne
1. Dokonanie diagnozy potrzeb szkoty Analiza dostepnej dokumentacji, wymiana Uczniowie, rodzice, Wrzesien 2017 Renata Makowiecka,
w zakresie dziatalno$ci wychowawczej | spostrzezen podczas spotkan z rodzicami, rozmow | nauczyciele Marta Dabinska,
1 profilakycznej Z uczniami, prac zespolow nauczycielskich. Patryk Gorski,
wychowawcy klas
2. Zapoznanie uczniow z regulaminami Na pierwszej lekcji z kazdego przedmiotu Wszyscy uczniowie Wrzesien 2017 Wszyscy nauczyciele
zachowania podczas lekcji, przerw, 1 zajeciach z wychowawca
zaje¢ pozalekcyjnych oraz w drodze
do i ze szkoty. Zasady BHP.
3. Systematyczne monitorowanie Zwigkszenie wspotpracy z rodzicami w zakresie Rodzice uczniow Wrzesien- Wychowawcy klas
frekwencji ucznidéw na zajeciach kontroli obowigzku szkolnego. Analiza frekwencji czerwiec
lekcyjnych. uczniow. Systematyczne informowanie rodzicéw
0 absencji uczniow.
4. Uswiadomienie potrzeby korzystania Przeglad i uzupetnienie wyposazenia rowerow Uczniowie dojezdzajacy | Wrzesien 2017/ Adrian Baranski
z elementdéw zwiekszajgcych oraz kaskow 1 kamizelek odblaskowych. do szkoty rowerami kwiecien 2018 Patryk Gorski
bezpieczenstwo na drodze. Zajecia z wychowawca z zakresu wychowania Wszyscy uczniowie Wrzesiefi 2017
Zasady bezpieczenstwa w ruchu komunikacyjnego — Jestem bezpieczny na drodze. Wychowawcy klas
drogowym. . . . . , . .,
Cwiczenia w ruchu pieszym — bezpieczenstwo Oddziat przedszkolny, Wrzesien 2017 Wychowawey klas 0 —
na drodze. klasy I —1II I
Organizowanie szkolenia i egzaminu na kartg Uczniowie klasy IV Kwiecici 2018 Patryk Gorski,
rowetows. Adrian Baranski
i i : Wrzesien —
Ud21a1.W konkursach o tematyce zwigzanej Adresaci konkursow :
z bezpieczenstwem w ruchu drogowym czerwiec Wychowawcy klas
Wspotpraca z WORD i Policja w Radomiu W o Wrzesien — Adrian Baranski
SZyscy uczniowie .
czerwiec Joanna Kudas




Rozpoznanie indywidualnych potrzeb
1 mozliwos$ci ucznidow, w tym uzdolnien
1 zainteresowan

Przeprowadzenie w klasach diagnoz, ankiet
wstepnych; obserwacje podczas biezacej pracy,
analiza dokumentacji (w tym z poradni).

Przygotowanie oferty zajg¢ dodatkowych,
dostosowanych do potrzeb uczniow.

Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej, a w tym m.in.
rozwijajacych zainteresowania uczniow,
korekcyjno — kompensacyjnych, logopedycznych.

Opracowanie oferty zaje¢ z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej na kolejny rok
szkolny — rozpoznanie potrzeb uczniow.

Uczniowie klas I — VII

Uczniowie klas I — VII

Uczniowie klas I — VII

Uczniowie klas I — VIII

Wrzesien 2017

Wrzesien 2017

Wrzesien —
czerwiec

Kwiecien 2018

Nauczyciele
prowadzacy zajecia

Zespoty
nauczycielskie,
Dyrektor szkoty

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy klas,
zespoly nauczycielskie

Rozwijanie umiejetno$ci rozpoznawania | Zajgcia z preorientacji zawodowej — poznanie Uczniowie klasy VII 1 zajecia w roku | Wychowawca klasy
wiasnych predyspozycji i uzdolnien. wlasnych predyspozycji. szkolnym VII
Ksztaho?vame aktywnej pc?stawy wobec Zajecia warsztatowe ksztalcace umiejetnosé Uczniowie klasy VII L
przyszlej pracy zawodowe;j L . 1 zajecia wroku | Wychowawca klasy
ok poszukiwania pracy, przygotowania do rozmowy ol VII
oraz wymagan ryniu pracy. kwalifikacyjnej, sztuki autoprezentacji. sziolnym
Ksztattowanie umiejgtnosci Ochrona przeciwpozarowa
przewidywania zagrozen i wyposazenie Spotkania uczniéw z przedstawicielami strazy o o o
w nawyk ich unikania — nauczenie pozarnej — praktyczne zajecia edukacyjne Wszyscy uczniowie Wrzesien 2017 Patr.yk Gorskll .
praktycznego stosowania nabytej z zakresu bezpieczenstwa przeciwpozarowego. Adrian Baranski
wiedzy. o ..
Y Przeprowadzen?e probnych ewakuacji w szkole Uczniowie, nauczyciele, | Wrzesien 2017 Patryk Gorski
na wypadek pozaru. pozostali pracownicy Adrian Baranski
) ) szkoty
Poznanie przyczyn powstawania pozaréw.
Zapoznanie uczniow z podstawowymi srodkami Wrzesien 2017 Wychowawcy klas

gasniczymi 1 mozliwo$ciami ich stosowania
w danej sytuacji. Zasady zachowania si¢
Ww sytuacji zagrozenia pozarowego — pogadanka.

Uczniowie klas ,,0” —
VII
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Bezpiecznie z pradem — uwrazliwienie na
zagrozenia zwigzane z korzystaniem z urzadzen
elektrycznych oraz niebezpieczenstwa wynikajace
z pomocy rodzicom w gospodarstwach rolnych
(pogadanki, prezentacje, ¢wiczenia, zabawa).

Wszyscy uczniowie

Kwiecien 2018

Wychowawcy klas

Postgpowanie w sytuacjach zagrozenia: film
instruktazowy, dziatania praktyczne Pierwsza
Pomoc Przedmedyczna

Nauka udzielania pomocy przedmedycznej —
¢wiczenia praktyczne.

Wszyscy uczniowie

Minimum 2 razy
w roku szkolnym

Wychowawcy klas
Osoby przeszkolone
w zakresie udzielania
pierwszej pomocy

8. Ksztattowanie odpowiedzialno$ci Udziat w akcji: Sprzatanie Swiata. Wszyscy uczniowie Wrzesien 2017 R. Makowiecka
uczniow za stan Srodowiska naturalnego Obchody Dnia Ziemi. Wszyscy uczniowie Kwiecien 2018 P. Gorski
Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz o Wrzesien — Wychowawcy klas,
. . Sy . Wszyscy uczniowie . .
zwierzat, wycieczki krajoznawcze, ukazywanie czerwiec opiekun Samorzadu
walorow srodowiska przyrodniczego Uczniowskiego
Organizowanie akcji recyklingowych — zbiorka Wszyscy uczniowie Wrzesien - Patryk Gorski, Renata
makulatury, baterii itp. czerwiec Makowiecka
9. Rozwoj poszanowania dziedzictwa Swigtowanie rocznic i wydarzen patriotycznych Wszyscy uczniowie Zgodnie z Zgodnie z
narodowego i ksztaltowanie (m. in. Narodowe Swigto Niepodlegtosci, Swigto harmonogramem | harmonogramem
$wiadomos$ci narodowe;. Konstytucji 3 Maja, Rocznica Zbrodni
Katynskiej). Udziat uczniow w uroczystych
akademiach. o Nauczyciele
Lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu. Wszyscy uczniowie l\ivfdizg o przedmiotowi,
Wskazywanie autorytetow i wzorcow moralnych alendarza SWiat | wychowawcy klas
10. Poznanie kultury rodzime;j, Poznawanie tradycji i kultury regionu — wycieczki | Klasy I — VII Wedtug Wychowawcy klas
zaznajamianie z kulturg regionu szkole. harmonogramu
Tematyczne lekcje wychowawcze. Raz w roku
szkolnym

11




11. Budowanie pozytywnego klimatu Organizacja szkolnych imprez i uroczystosci: Wszyscy uczniowie Zgodnie z Zgodnie
w szkole. Andrzejki, Mikotajki, Dzien Wiosny, Dzien kalendarzem z harmonogramem
Integracja spotecznosci szkolnej Dziecka potgczonych z konkursami i zabawami. uroczysto$ci
oraz lokalneji. . . ) Dzien Zyczliwoéci — udziat uczniéw w szkolnym UCZ_mOWIG blorqcy. .| Listopad 2017 Zgodnie z
Ksztaltowanie umiejgtnosci wspotpracy. . s, . udziat w przedstawieniu,
przedstawieniu (mozliwos$¢ zaprezentowania si¢ . harmonogramem
. . . pozostata spotecznos¢ .
przed wigksza publicznoscia). _ uroczystosci
Pogadanki na temat przyjazni, zyczliwos$ci uczniowska oraz Listopad 2017
. .. spotecznos$¢ lokalna p Wychowawcy klas
i tolerancji.
Spotkanie wigilijne — Jaselka — udzial uczniow Wszyscy uczniowie Grudzien 2017 Zgodnie z
w przedstawieniu. Pielegnowanie tradycji harmonogramem
zwigzanej ze Swigtami Bozego Narodzenia uroczystosci
Budowanie pozytywnych relacji spolecznych: Uczniowie klas 0 — III Zgodnie z Zgodnie z
Dzien Babci i Dziadka, Dzien Matki i Ojca harmonogramem | harmonogramem
uroczystosci uroczystosci
12. Ksztaltowanie szacunku do ludzi, Dziatalno$¢ wolontariatu szkolnego. Chetni uczniowie Caty rok Renata Makowiecka,
WI'aZh.VVOSCI na potrzeby drugiego Wipélpraca z instytucjami $wiadczacymi pomoc Ople@n Sa'morzqdu
czlowieka . . D . . Uczniowskiego
potrzebujacym m.in. Hospicjum im. Krolowej
Apostotow w Radomiu.
13. Ksztaltowanie nawyku czytania, | Klasowe kaciki czytelnicze: ,Kacik mola | Wszyscy uczniowie Wrzesien — Wychowawcy klas
korzystania z  biblioteki  szkolnej | ksigzkowego”. czerwiec N el
i kolnej Lekcje biblioteczne — oferowanie uczniom | Wszyscy uczniowie areeysie
! pozaszKoIney. ] J . h - esiask 0 Zysey bibliotekarz
Rozwijanie zainteresowan czytelniczych 1nter§suj acye pOZ.yC] 1 KS1gZKOWYC ; . . . .
,Kacik dla rodzica” — udostepniane rodzicom | Rodzice uczniow. Wrzesien —
czytelni. czerwiec
Zaangazowanie uczniow w prace biblioteczne Uczniowie klas IV — VII Nauczyciel
bibliotekarz

(uktadanie kart czytelnika, kart ksigzki) podczas
przerw.
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14. Promowanie zdrowego stylu zycia. Diagnoza wtasnej sprawnosci fizyczne;j: Uczniowie klas I - VII | Wrzesien — Nauczyciele
Ksztaltowanie wlasciwych nawykow Dokonywanie przez ucznidéw pomiaru wysokosci i czerwiec wychowania
zywieniowych oraz zwigzanych masy ciala, wyszukiwanie informacji n/t fizycznego klas I — VII
z dbaniem o wlasng kondycje i zdrowie. | prawidtowego przyrostu masy ciata do wzrostu,

pomiar tetna.

Poszerzenie wiedzy na temat zdrowego Uczniowie klas I — VII WI‘ZGS.ICII B Wychov&'/alwca, d

odzywiania. Tworzenie piramidy zdrowego czerwiee hauczyciel przyrody

zywienia — rézne techniki plastyczne.

Analiza etykiet produktow spozywczych. Zabawa

w sklep ze zdrowg zywnoscia.

Uktadanie jadtospisow.

Ukazywanie negatywnych stron nadmiernego o Minimum 2 razy | Wychowawca

K . ) Uczniowie klas I — VII . ’
orzystania z komputera, telefonu, ogladania w roku szkolnym | nauczyciel przyrody

telewizji (niewtasciwa postawa, zaburzenia snu,

choroby oczu itd.)

15. Wdrazanie uczniéw do aktywnych form | Akcja informacyjna — stworzenie gabloty Wszyscy uczniowie Maj 2018 Nauczyciele §wietlicy
spedzania wolnego czasu. z informacjami nt. zalet aktywnego wypoczynku.

Poznanie zasaq bezpiecznej i1 kulturalne;j Praca plastyczna  Aktywnie spedzam czas wolny” o _ Nauczyciele swietlicy,
zabawy w czasie wolnym. : Uczniowie klas I — III Maj 2018 wychowawcy klas [ —
— stworzenie wystawy prac i
Wdrazanie u.czmo’w do odpowiedzialnosci za Styczeh 2018/
wlasne bezpl.eczel}stwo. o Wszyscy uczniowie czerwice 2018 Wychowawcy klas
Zasady bezpieczenstwa podczas wakacji, ferii
zimowych i §wiatecznych — zajecia z
wychowawcg, wystawa prac plastycznych.
. S Wrzesien —
Organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — | Chetni uczniowie czerwiec Nauczyciele
rekreacyjnych na terenie szkoty prowadzacy zajgcia
Udziat uczniow w masowych imrezach . P .
. i ) Chetni uczniowie Wrzesien - Wychowawcy,
rekreacyjno — sportowych w szkole i na terenie . . .
. . .o, czerwiec nauczyciele zaje¢ wf
gminy, powiatu, wojewodztwa.

16. Higiena osobista — ksztaltowanie Elmeksowanie zebow i pogadanka na temat Wszyscy uczniowie Wrzesien — Pielegniarka

u ucznidow nawykow zwigzanych czerwiec srodowiskowa
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z higieng osobista

wlasciwej higieny jamy ustne;j.

i wychowawcy klas

Pogadanki na temat sposobow przestrzegania Wszyscy uczniowie WI‘ZCS'ICI'I B vl

higieny osobistej — regularnego mycia ciala czerwiee Nauczyciele

1 wlosOéw 1 codziennej zmiany bielizny. wychowawcy

Zapewnienie dzieciom optymalnych warunkow L Wrzesieh - Dyrektor szkoty
. . gy Wszyscy uczniowie .

sanitarnych - ciepta woda, r¢czniki, mydlo. czerwiec

17. Higiena stuchu i gtosu. Walka Pogadanki i filmy edukacyjne na temat Wszyscy uczniowie Marzec 2018 Wychowawcy

z hatasem. szkodliwosci hatasu i jego wptywu na narzad
stuchu.
Ograniczenie hatasu na korytarzach szkolnych )
podczas przerwy- akcja ,,sposob na przerwg”: Wszyscy uczniowie Marzec 2018 Wszyscy nauczyciele
zabawy podczas przerwy.
Spozywanie positkow na stolowce szkolnej bez Wszyscy uczniowie Marzec 2018 Nauczyciele zaje¢
glo$§nych rozmoéw (umieszczanie plakatow swietlicowych
przygotowanych przez uczniow promujacych
walke z halasem).

18. Przeciwdzialanie pojawieniu si¢ Swiatowy Dzien Trzezwosci Uczniowie klas IV — VII | Kwiecien 2018 Wychowawcy klas
zachowan ryzykownych zwigzanych ze »Alkohol szkodzi zdrowiu” — wplyw alkoholu na Iv-vil
stosowaniem uzywek badz organizm cztowieka — zajg¢cia z wychowawca
przyjmf)waniem przez I:I'CZHi(’)W Srodkow | Swiatowy Dzien Bez Papierosa o ' Wychowawey klas IV
odurzajgcych, substancji ,Palenie szkodzi zdrowiu”— wplyw palenia Uczniowie klas IV — VII | Listopad 2017 VI
psychotropowych itp. papieroséw na organizm cztowieka — zajgcia z

wychowawcg

Przekazywanie informacji o zagrozeniach L Wychowawcy klas IV
zwigzanych z uzywaniem substancji Uczniowie klas IV = VII | Luty 2018 - VI
psychoaktywnych i mechanizmach powstawania

uzaleznien — zajecia z wychowaweca.

Zamieszczanie artykulow z zakresu profilaktyki

uzaleZnier.'l na stroni'e intemetqwej s.zkoly. Uczniowie, rodzice, Wrzesiefi - Nauczyciele zajeé
Zachgcanie do odwiedzania witryn internetowych nauczyciele czerwiec

poswieconych tematyce uzaleznien.

komputrowych
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19.

Edukacja w zakresie bezpiecznego
postugiwania si¢ siecig internetowa.
Promocja pozytywnych zastosowan
Internetu.

Zapoznanie uczniow ze sposobami
reagowania w sytuacji zagrozenia
ze strony $rodowiska wirtualnego.
Zaprezentowanie 0sob i podmiotow,
u ktérych mozna szukaé wsparcia

1 pomocy w przypadku wystgpienia
cyberzagrozen.

Pogadanka z uczniami nt. zagrozen zwigzanych

z korzystaniem z Internetu — omowienie
sposobow postepowania w sytuacji doswiadczania
cyberprzemocy.

Zaznajomienie uczniow z problematyka licencji,
praw autorskich, legalno$ci oprogramowania,
certyfikatow.

Uswiadomienie rodzicom zagrozen czyhajgcych
na dzieci w Internecie oraz zapoznanie

z zasadami bezpieczenstwa — publikacja
materiatow edukacyjnych na stronie internetowej
szkoly, udostepnianie rodzicom materiatow
bibliotecznych.

Dzien Bezpiecznego Internetu — akcja
informacyjno — edukacyjna promujaca bezpieczne
korzystanie z ustug w Internecie
- pogadanki z uczniami prowadzone w ramach
lekcji z wychowawca
- stworzenie NETYKIETY - zasad bezpiecznego
poruszania si¢ w srodowisku wirtualnym
- rozmowa z rodzicami podczas zebran
klasowych — rozdanie ulotek informacyjnych.

Omowienie zasad bezpieczenstwa w Internecie,
problematyki  ochrony danych osobowych,
odpowiedzialnosci karnej za dziatania niezgodne z

prawem.

Uczniowie klas I — VII

Uczniowie klas IV — VII

Rodzice uczniow

Uczniowie klas I — VII

Rodzice uczniow

Uczniowie klas IV — VII

Pazdziernik 2017

Pazdziernik 2017

Wrzesien
czerwiec

Luty 2018

Pazdziernik 2017

Nauczyciel zaje¢
komputerowych ,
nauczyciel
wychowawca

Nauczyciel zajeé
komputerowych

Wychowawcy klas,
nauczyciel bibliotekarz

Wychowawcy klas,
nauczyciele swietlicy

Nauczyciele zajeé
komputerowych
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20.

Ksztaltowanie swiadomej postawy

T

Swiatowy Dzien Telewizji —

i . : o . Uczniowie klas IV-VII | Listopad 2017 Wychowawcy klas
wychowankow wobec otaczajacych Wyszukiwanie w Internecie informacji na temat Nauczveicle swictlic
mass mediow. historii powstania i rozwoju telewizji.

Ksztattowanie wsrdd uczniow Omowienie zalet 1 wad telewiz;i.

umiejetnosci krytycznego odbioru Tworzenie rankingu — listy warto$ciowych

informacji programéw telewizyjnych.

Bezpl-eczr'l.e korzystanie z débr Pokazanie uczniom, jak korzysta¢ z komoérki Uczniowie klas IV — VII | Grudzien 2017 Wychowawcy klas

cywilizacji $wiadomie, madrze 1 z umiarem. Nauczyciele §wietlicy
Zwrdcenie uwagi na zagrozenia wynikajace
z nadmiernego uzywania telefonu komoérkowego.
Sporzadzenie Kodeksu Dobrych Praktyk
uzytkowania telefonu komérkowego.
Wptyw reklamy na wybory konsumpcyjne — L Styczen 2018 Wychowawcy klas
pogadanka. Uczniowie klas IV = VII Nauczyciele §wietlicy
Krytyczne analizowanie tre$ci reklam na
podstawie ich obserwacji w mediach.

21. Ksztattowanie pozytywnego obrazu Zabawy integracyjne, zaj¢cia w formie

siebie warsztatow:
- Poznawanie swoich mocnych i stabych stron. Uczniowie klas I - VII | Listopad 2017 Wychowawcy klas,
- Promowanie hasta ,,Kazdy cztowiek jest nauczyciele zaje¢
wyjatkowy” swietlicowych
Udziat w konkursach wewnatrzszkolnych W o Wrzesieti - Wychowawcy klas
i zewngtrznych. Promowanie sukcesow mtodziezy SZyscy uczniowie czerwiec
(artystycznych, naukowych, sportowych)
Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka Wszyscy uczniowie Listopad 2017 Wychovsfawc’y, o
Prawa czlowieka, prawa dziecka — zajecia z nauczyciele swietlicy
wychowawca

22. Rozwijanie wérod ucznidw cech Doskonalenie umiej¢tnosci uczenia sig, poznanie | Uczniowie klas IV — VII | Pazdziernik 2017 | Wychowawcy klas IV

osobowosci jak: przedsiebiorczosc, technik utatwiajacych zapamigtywanie. -V

kreatywnos¢, samodzielnos$é, a takze Uczenie planowania i dobrej organizacji pracy.

umiejetnosci samoksztatcenia Uczniowie klas TV — VII | Wrzesief — Wychowawcy klas IV

Ksztalcenie samodzielnego formutowania
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i doskonalenia si¢

wnioskow, wyrazania sadow — debaty w klasach.

Organizowanie wystaw tworczos$ci uczniow —
prezentacja osiggni¢¢ uczniow poprzez tablicg
informacyjng, stron¢ internetowa.

Wszyscy uczniowie

czerwiec

Wrzesien —
czerwiec

- VII

Wszyscy nauczyciele

23.

Funkcjonowanie w grupie rowiesniczej
Ksztaltowanie zdolnosci
komunikacyjnych.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia
sobie w sytuacji stresu.

Diagnoza stosunkow kolezenskich panujgcych
w grupie réwiesniczej — dokonanie rozpoznania.
Opracowanie planu dziatan wychowawczych
wzgledem os6b izolowanych.

Eliminowanie przemocy i agresywnych
zachowan

- uczenie rozwigzywania sporow i trudnych
sytuacji, uczenie zapobiegania stresowi.

- uczenie sposobow rozwigzywania problemow
i podejmowania decyzji

- ksztaltowanie umiej¢tnosci wasciwego
reagowania wobec agresji.

Ksztaltowanie postawy asertywne;j.
Pogadanka, zaje¢cia warsztatowe, scenki
rodzajowe: sztuka odmawiania, werbalizacja
potrzeb.

Doskonalenie umiej¢tnosci rozwigzywania
konfliktow, prowadzenia rozmow (negocjacji).

Pogadanka z uczniami nt. sytuacji stresujacych
w ich zycia oraz sposobow radzenia sobie ze
stresem. Wypracowanie efektywnych sposobow
radzenia sobie ze stresem

Wdrazanie ucznidow do pomocy kolezenskiej
podczas odrabiania prac domowych

Uczniowie klas I — VII

Wszyscy uczniowie

Uczniowie klas IV — VII

Uczniowie klas IV — VII

Uczniowie klas IV — VII

Wszyscy uczniowie

Pazdziernik 2017

Grudzien 2017/
kwiecien 2018

Styczen 2018

Luty 2018

Marzec 2018

Wrzesien —
czerwiec

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas IV
- VI

Wychowawcy klas IV
- VII

Wychowawcy klas IV
- VI

Nauczyciele zajeé
$wietlicowych

24,

Zintegrowanie dziatan nauczycieli
wzglgdem ucznia przejawiajgcego
zachowania ryzykowne

Wzajemne dzielenie si¢ wynikami
przeprowadzonych obserwacji, wspolne
planowanie dziatan — zespot wychowawczy.

Caty rok

W miarg potrzeb

Zespot wychowawczy
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2S.

Wspotpraca z rodzicami

Angazowanie rodzicow we wspolne
przedsigwzigcia na terenie klasy, szkoty

Spotkania wychowawcow z rodzicami —
przekazywanie informacji nt. dziatalno$ci
dydaktycznej i wychowaweczej.

Indywidualne kontakty z rodzicami — wspdlne
rozwigzywanie problemow.

Zbieranie uwag i wnioskow, informacji na temat
oczekiwan i potrzeb rodzicow podczas
zaplanowanych cyklicznych spotkan z rodzicami.

Pedagogizacja rodzicow:

— Artykuly informacyjne zamieszczane na stronie
internetowej szkoty.

— Udostgpnianie rodzicom przydatnej literatury
(stworzenie mozliwosci korzystania ze
specjalistycznych zbioréw biblioteki szkolnej)

— Warsztaty, pogadanki, spotkania dyskusyjne

Ankietowanie rodzicow zgodnie z potrzebami
wynikajacymi z pracy szkoty.

Zbieranie uwag i wnioskow, informacji na temat
oczekiwan i potrzeb rodzicow podczas
zaplanowanych cyklicznych spotkan z rodzicami.

Rodzice uczniow

Rodzice uczniow

Rodzice uczniow

Rodzice uczniow

Rodzice uczniow

Rodzice uczniow

Rodzice uczniow

Wg potrzeb

Zgodnie z
harmonogramem
Wg potrzeb
Zgodnie z

harmonogramem

Wg potrzeb

Wg potrzeb

Zgodnie z
harmonogramem

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas,
inni nauczyciele

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas,
zespot ewaluacyjny

Wychowawcy klas
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Zalozenia ewaluacyjne

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analiz¢ przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora szkoly.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badah oraz opracowanie
wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.




